
Írja össze a fix havi kiadásait (lakhatás, előfizetések),
nagyságrendi összegekkel.

Gondolja végig, melyek azok a kisebb, de rendszeres
kiadások, amelyek hónapról hónapra megjelennek.

Jegyezze fel, mennyi befektethető pénzből
gazdálkodik most.

Döntse el, mikor lehet szüksége erre a pénzre: rövid,
közép vagy hosszú távon.

Nézzen meg egy állampapír vagy ETF példát kizárólag
tájékozódás céljából, döntés nélkül.

Gondolja végig, hogyan reagálna egy átmeneti
bevételcsökkenésre.

Határozza meg a következő egyetlen lépést, amely
közelebb viszi egy átláthatóbb pénzügyi rendszerhez.

4. 7 napos pénzügyi induló
checklist
Napi 5–10 perc, semmi elmélet, csak hasznos lépések.
Ez a lista arra való, hogy kontrollérzetet adjon, és segítsen elindulni
egy tudatosabb irányba.


